
 

 

Harmonogram LIGI BEZ BARIER-EDYCJA MIKOŁAJKOWA 

 

8:15– 8:00– Otwarcie biura zawodów 

8:30 – 10: 10– Dziewczyny Młodsze i Chłopcy Młodsi (11–14 lat) –  wspinaczka 
zawodników w 3 konkurencjach wspinaczkowych 

10:10 – 10.30  – rozdanie nagród na grupy – Dziewczyny Młodsze i Chłopcy 
Młodsi (11–14 lat) 

10:30 – 12:10 – Dziewczyny Starsze i Chłopcy Starsi (15–18 lat) –  wspinaczka 
zawodników w 3 konkurencjach wspinaczkowych 

12:10 – 12:30  – rozdanie nagród na grupy – Dziewczyny Starsze i Chłopcy 
Starsi (15–18 lat) 

12:30 – 14:10 – Kobiety i Mężczyźni (18+) –  wspinaczka zawodników w 3 
konkurencjach wspinaczkowych 

14:10 – 14.30  – rozdanie nagród na grupy – Kobiety i Mężczyźni (18+) 

 

 


