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Znów mam apetyt na książkę

Miejsce: MBP

Kategoria: Kultura

Data: 2024-07-01 - 2024-11-30

Projekt Miejskiej Biblioteki Publicznej animujący czytelnictwo pod hasłem "Znów
mam apetyt na książkę".

Projekt: . „Zwolnieni z teorii”

Miejsce: I Liceum Ogólnokształcące w Bytomiu.

Kategoria: Edukacja

Data: 2024-09-01 - 2025-04-01

Projekt: . „Zwolnieni z teorii”.



Akcja Kilometry w Wodzie

Miejsce: Pływalnia Kryta przy ul. Parkowej 1 w Bytomiu

Kategoria: Sport

Data: 2024-10-01 - 2025-05-16





Zapraszamy seniorów do udziału w Akcji "Kilometry w Wodzie"

Akcja Świąteczna Dzieło Świętego Mikołaja

Miejsce: Fundacja ROZBARK Bytom

Kategoria: Kultura

Data: 2024-11-01 - 2024-12-31

Akcja Świąteczna Dzieło Świętego Mikołaja

BCKino – Prawdziwy ból

Kategoria: Bytomskie Centrum Kultury

Data: 2024-11-15

Godzina: 19:30:00

Podkategoria: BCKino, BCKino w samo południe

Prawdziwy ból – dramat, komedia, USA, Polska, 2024; reż.: Jesse Eisenberg;



obsada: Jesse Eisenberg, Kieran Culkin, Will Sharpe, Jennifer Grey, Kurt Egyiawan.

„Prawdziwy ból” to historia kuzynów Davida (Jesse Eisenberg) i Benji'ego (Kieran
Culkin), którzy razem wybierają się do Polski, aby uczcić pamięć ukochanej babci.
Podczas tej podróży, odkrywają nie tylko nieznane dotąd miejsca oraz fakty z
historii ich rodziny, ale próbują też odbudować trudne i pełne napięć relacje. 

Godziny seansów:
8-14.11 godz. 17.15
15-21.11 godz. 19.30

20.11 godz. 12.00 w ramach BCKino w samo południe. Na TEN seans bilety
ulgowe do zakupu w kasie biletowej – 13 zł (Bytomska Karta Seniora).

Czas trwania: 90 min (Disney/Kinoplex)
Wiek: 15+ (napisy)
Miejsce: sala Gloria (I piętro)
Bilety: 15 zł 

„Disability” - spektakl w Teatrze Rozbark

Miejsce: Teatr Rozbark

Kategoria: Teatr Rozbark

Data: 2024-11-15 - 2024-11-17

Godzina: 19.00





W ramach Programu Przestrzenie Sztuki –Taniec,  na scenie Teatru Rozbark
prezentowany będzie niezwykły spektakl ,,Disability". Tworzą go osoby, które nie
mówią, nie słyszą, nie chodzą lub mierzą się z innymi ograniczeniami.

To wielowymiarowe działanie łączące taniec, teatr i inne techniki performatywne w
oparciu o sztukę inkluzywnej choreografii. Osoby performujące odtwarzają wycinek
świata obecnego, w którym jednostka jest jego istotnym elementem. To ich
introspektywy są punktem wyjścia do poszukiwania języka włączającego
wszystkich.

Na scenie zobaczymy: Dorotę Baranowską, Paulę Czarnecką, Piotra
Kozłowskiego, Joannę Kurzynę, Paulę Trzeszczkowską, Mateusza Brytczuka.

Spektakl można zobaczyć w piątek, sobotę i niedzielę ( 15-17 listopada) o 19.00.
Bilety dostępne na stronie teatru: https://tiny.pl/vdv-zvjm.

Bezpłatne badania mammograficzne

Miejsce: parking Hala na Skarpie, ul. Frycza-Modrzewskiego 5a

Kategoria: Miasto

Data: 2024-11-15

Godzina: 8.30 - 14.30

https://l.facebook.com/l.php?u=https://tiny.pl/vdv-zvjm?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1-WDn4JyR-iv56Xiiw9aDvpQAq0Dl2CEC3zvprIOaw0fZCRBJbGduhBec_aem__-tRwsyUzNeNZvypipCkeA&h=AT1ml8wn42q55u2mnV5WwEW48lE83cHaFwqWusPWHuZz73IIn70nvGJN9eoZBFvC7oD4JTyswgGJMcI8NkMeM6YqwKJgeyBiN_e_Lym1u9YveLufuKBCOSKfVvbdFLM-5zXI&__tn__=q&c[0]=AT256FOD8ffzxExB4ErHa-N3wXo7FIMGLDg4ecwy_XXExSv1fpcwpo0uPxs8j3fZWq71G00IUXYH-Xh2eDJDPJ0Tkg_xCwqVLNCW_eOBiypY1uCejQlUvVDRXgG6NGx7X8zLzXx-h-NK6Sdf9zb8WZYAI8QYzGVZc_WT1g


LUX MED Diagnostyka zaprasza Panie w wieku od 45 do 74 lat na bezpłatne
badania mammograficzne w ramach Programu Profilaktyki Raka Piersi
finansowanego przez NFZ.

Panie w wieku od 45 do 74 lat mogą wykonać mammografię w programie:

co 24 miesiące, jeśli nie miały zdiagnozowanej wcześniej złośliwej zmiany
nowotworowej w piersi

co 12 miesięcy, jeśli zakończyły leczenie raka piersi i 5-letni proces
monitorowania po zakończonym leczeniu

co 12 miesięcy, jeśli po 5 latach od leczenia chirurgicznego raka piersi 
pozostają w trakcie uzupełniającej hormonoterapii (HT)

Mammografia jest najbardziej czułym i specyficznym badaniem w zwalczaniu raka
piersi. Pozwala na wykrycie zmian, których nie można zaobserwować podczas
samokontroli piersi. Wczesne wykrycie nowotworu umożliwia natychmiastowe,
skuteczne leczenie i daje niemal 100 % gwarancję powrotu do zdrowia.

W przypadku wykrycia nieprawidłowości udział w programie zapewnia szybką
ścieżkę diagnostyki i leczenia, a dzięki stałemu monitoringowi usprawniamy



kontakt z placówkami prowadzącymi dalszą diagnostykę i przyspieszamy
ewentualne konieczne leczenie.

Rejestracja pod nr tel. 22 880 90 80 (*3)

W celu weryfikacji uprawnień do badania przed połączeniem telefonicznym
prosimy przygotować dowód osobisty. Na badanie prosimy zabrać ze sobą zdjęcia
lub płyty CD  z poprzednich mammografii, o ile nie były one wykonane w pracowni
LUX MED. Prosimy o stawienie się na badanie w czasie wyznaczonym podczas
rejestracji.

Więcej informacji na temat mammografii, Programu Profilaktyki Raka Piersi i innych
badaniach z zakresu diagnostyki obrazowej znajdziecie Państwo na stronie
https://www.luxmed.pl

 

 

XI Bytomskie Obchody Światowego Dnia Wcześniaka

Miejsce: Szpital Specjalistyczny nr , ul. Batorego 15, blok Va

Kategoria: Miasto

Data: 2024-11-15

Godzina: 9.30

Już po raz 11. Szpital Specjalistyczny nr 2 organizuje obchody Dnia Wcześniaka.
Konferencja poświęcona problemom związanym z wcześniactwem odbędzie się w
Śląskim Centrum Perinatologii, Ginekologii i Chirurgii Płodu przy ul. Batorego 15.
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