
Lubisz ekstremalne biegi? Zapraszamy do Bytomia | Miasto Bytom - Metropolia

GZM

Lubisz ekstremalne biegi? Zapraszamy do Bytomia

21 Września 2018

Tym razem przed  dwa  dni  /6  i  7  października/  biegacze  będą  zmagać  się  z

ekstremalną trasą w Dolomitach Sportowej Dolinie, w trakcie której będą musieli

pokonać  zasieki,  ściankę  ruchomą,  drabinkę  poziomą,  mokradła,  tunel  i  wiele

innych  niespodzianek.  Zapraszamy  na  kolejny  bytomski  Ekstremalny  Bieg

Harpagana.

Zapisy  do  październikowej  edycji  biegu  prowadzone  są  na  stronie

www.zmierzymyczas.pl, gdzie widnieje już prawie 300 nazwisk. Na uczestników

imprezy  czeka  trudna  trasa,  która  wyznaczona  została  w  rejonie  wyrobisk

odkrywkowej kopalni dolomitu w Bytomiu – Suchej Górze oraz rezerwatu przyrody

„Segiet”. Warto dodać, że kopalnia dolomitu czynna była jeszcze w latach 80-tych

XX wieku, a dzisiaj mimo że już od wielu lat nie jest w tym rejonie wydobywany

dolomit, pozostały wyrobiska, hałdy oraz pokopalniana zabudowa.

Dla miłośników ekstremalnych biegów Bieg Harpagana to z pewnością impreza, na

której każdy będzie mógł sprawdzić swoją sprawność i wytrzymałość organizmu.

Zapisy  do  tego  wyjątkowego  wydarzenia  sportowego,  organizowanego  przez

bytomiankę Katarzynę Szołtysik – Kaczmarek we współpracy ze Stowarzyszeniem

Sportów Siłowych „Strefa Byków”, już trwają. Przypomnijmy, że czerwcowa edycja

biegu cieszyła się ogromnym zainteresowaniem. Na starcie stanęło prawie 500

zawodników i zawodniczek.

http://www.zmierzymyczas.pl


Warto dodać, że uczestnicy imprezy będą mieli do pokonania 10- i 5-kilometrową

trasę, która prowadzi przez wyrobiska dolomitowe dawnej kopalni  „Blachówka”

oraz  rezerwat  przyrody „Segiet”.  Na  początku  jednak zawodnicy  będą musieli

wbiec na sztuczny stok narciarski w ośrodku Dolomity Sportowa Dolina, a potem...

będzie już tylko trudniej.  Na trasie znajdzie się ponad 40 przeszkód – zasieki,

ścianka ruchoma, drabinka pozioma, mokradła, tunel i wiele innych niespodzianek.

Jeśli  więc czujesz się na siłach nie wahaj się i  weź udział  w bytomskim Biegu

Harpagana. Zapisz się już dziś!

Zapraszamy  do Dolomitów Sportowej Doliny 6 i 7 października.

Więcej szczegółów dotyczących opłat, trasy, kategorii wiekowych w


