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Tym razem przed dwa dni /6 i 7 pazdziernika/ biegacze beda zmagac sie z
ekstremalng trasg w Dolomitach Sportowej Dolinie, w trakcie ktérej bedg musieli
pokona¢ zasieki, Scianke ruchomga, drabinke pozioma, mokradta, tunel i wiele
innych niespodzianek. Zapraszamy na kolejny bytomski Ekstremalny Bieg

Harpagana.

Zapisy do pazdziernikowej edycji biegu prowadzone sg na stronie
www.zmierzymyczas.pl, gdzie widnieje juz prawie 300 nazwisk. Na uczestnikéw
imprezy czeka trudna trasa, ktéra wyznaczona zostata w rejonie wyrobisk
odkrywkowej kopalni dolomitu w Bytomiu - Suchej Goérze oraz rezerwatu przyrody
,Segiet”. Warto dodac, ze kopalnia dolomitu czynna byta jeszcze w latach 80-tych
XX wieku, a dzisiaj mimo ze juz od wielu lat nie jest w tym rejonie wydobywany

dolomit, pozostaty wyrobiska, hatdy oraz pokopalniana zabudowa.

Dla mitosnikdw ekstremalnych biegéw Bieg Harpagana to z pewnoscig impreza, na
ktérej kazdy bedzie mogt sprawdzi¢ swojg sprawnos¢ i wytrzymatos¢ organizmu.
Zapisy do tego wyjatkowego wydarzenia sportowego, organizowanego przez
bytomianke Katarzyne Szottysik - Kaczmarek we wspoétpracy ze Stowarzyszeniem
Sportow Sitowych ,Strefa Bykow”, juz trwajg. Przypomnijmy, ze czerwcowa edycja
biegu cieszyta sie ogromnym zainteresowaniem. Na starcie staneto prawie 500

zawodnikdéw i zawodniczek.


http://www.zmierzymyczas.pl

Warto dodac, ze uczestnicy imprezy beda mieli do pokonania 10- i 5-kilometrowg
trase, ktora prowadzi przez wyrobiska dolomitowe dawnej kopalni ,Blachowka”
oraz rezerwat przyrody ,Segiet”. Na poczatku jednak zawodnicy bedg musieli
wbiec na sztuczny stok narciarski w osrodku Dolomity Sportowa Dolina, a potem...
bedzie juz tylko trudniej. Na trasie znajdzie sie ponad 40 przeszkéd - zasieki,
Scianka ruchoma, drabinka pozioma, mokradta, tunel i wiele innych niespodzianek.
Jesli wiec czujesz sie na sitach nie wahaj sie i wez udziat w bytomskim Biegu

Harpagana. Zapisz sie juz dzis!

Zapraszamy do Dolomitéw Sportowej Doliny 6 i 7 pazdziernika.

Wiecej szczegbtow dotyczacych optat, trasy, kategorii wiekowych w



