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Prof. Krzysztof Strojek, Konsultant Krajowy ds. diabetologii bedzie jednym z
wyktadowcow konferencji "Cukrzyca zagrozeniem wspétczesnego cztowieka", ktéra
odbedzie sie jutro w Urzedzie Miejskim w Bytomiu.

Profesor Strojek moéwic bedzie o cukrzycy jako o problemie spotecznym. Z kolei
psycholog Magdalena Kuznik z Kliniki Diabetologii Dzieciecej Gérnoslgskiego
Centrum Zdrowia Dziecka poruszy kwestie akceptacji i zaangazowania w zyciu z
cukrzycg. O tym, jak wazna jest dieta w tej chorobie, opowie dr Justyna Nowak ze
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego. Z kolei Justyna Kapusciok z Zespotu
Policealnych Szkdét Medyczno-Spotecznych, moéwic bedzie o pielegnac;ji i
samokontroli stdp w cukrzycy. Czy diabetycy powinni uprawia¢ sport - na to
pytanie odpowie dr Michat Wyder z Gérnoslaskiego Centrum Rehabilitacji w
Reptach.

Konferencja rozpocznie sie 6 grudnia o 10.00 w Sali Sesyjnej Urzedu Miejskiego.
Organizujg jg: Bytomski Osrodek Promocji Zdrowia oraz Zespo6t Policealnych Szkot
Medyczno-Spotecznych.



