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Kolorowe tawki w Miechowicach, mandale, ktore zawisng nad ulicg Gliwicka i
wreszcie pasja, ktora dla wielu ma tez dziatanie terapeutyczne. Od stycznia w
Patacu w Miechowicach organizowane sg warsztaty szydetkowania. Prowadzi je
Elzbieta Salamon - Cygan, bytomianka, ktdra z uczestniczki patacowych
warsztatow stata sie prowadzaca.

Patacowe przycigganie

Kiedy w 2021 roku swoje drzwi otworzyt Patac w Miechowicach, pani Elzbieta stata
sie staftg bywalczynig organizowanych tam wydarzen kulturalnych.

- Patac byt obecny w moim zyciu zawsze i zawsze mnie ujmowat - nawet jako ruina,
ktérg widziatam codziennie odprowadzajac dzieci do sgsiadujgcej z nig szkoty.
Kiedy powrécito do niego zycie, z tak ciekawymi ludzmi i réznorodng oferta, to
miejsce stato sie dla mnie wazne. Po jednych z warsztatédw kaletniczych Justyna
Liszkowska zaproponowata, zebym poprowadzita swoje zajecia. Nie wahatam sie -
usmiecha sie pani Elzbieta.



Zatracic sie w dzierganiu

W warsztatach Tu sie hekluje ( z niem. hakeln znaczy szydetkowac) swoich sit
moze sprébowac kazdy. Wystarczg dobre checi i troche cierpliwosci. Spotkania
odbywajg sie w kazda Srode o godz. 17:30. Przy tadnej pogodzie, heklowanie
odbywa sie pod platanem na lezakach.

Mam haka na raka

Terapeutyczng moc szydetka podkresla pani Anna, ktéra walczy z choroba
onkologiczng. - Dla mnie szydetko, to nie tylko manualna terapia, zeby usprawni¢


https://pl.wiktionary.org/wiki/häkeln#häkeln_(język_niemiecki)

ostabione rece, ale mozliwos¢ oderwania mysli od tego, co stresuje. Choroba to
czekanie na swoja kolej w szpitalu, na wlew chemii czy wizyte, wyniki badan. Dzieki
szydetku mozna sie oderwac i skupi¢ na czyms konkretnym - méwi Anna Lisy.

Elzbieta Salamon - Cygan nawigzata wspotprace z Fundacjg Oko w Oko z Rakiem i
stata sie koordynatorkg akcji szydetkowania Mam Haka na Raka. Wraz z innymi
uczestniczkami, odwiedza Oddziat Onkologii Klinicznej w Wojewddzkim Szpitalu
Specjalistycznym nr 4 i zaprasza do wspélnego heklowania.

Dach nad ul. Gliwicka

Ubrane przez uczestniczki warsztatow miechowickie tawki, to nie wszystko. - Na
zaproszenie pani Senator Haliny Biedy bedziemy brac udziat w projekcie
ozdobienia jednej ze sSrddmiejskich ulic. Chodzi o ulice Gliwicka, nad ktorej czescia
zrobimy sufit z kolorowych mandali robionych na szydetku - méwi Elzbieta
Salamon - Cygan.



Masz stare, niepotrzebne obrusy, firanki i serwetki zrobione na szydetku?
Przynies je do Patacu w Miechowicach. Tam dostang drugie zycie.
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